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Zasady korzystania ze wsparcia psychiatrycznego

w Uniwersytecie Mikotaja Kopernika

1. Korzystasz ze wsparcia psychiatrycznego dobrowolnie - jesli

potrzebujesz.
2. Korzystasz ze wsparcia psychiatrycznego bezptatnie.

3. Mozesz skorzystac z konsultacji, jezeli w Uniwersytecie Mikotaja

Kopernika:

a. studiujesz (studia licencjackie, magisterskie, jednolite
lub doktoranckie) lub ksztatcisz sie na studiach podyplomowych
lub

b. pracujesz na umowe o prace.

4. Konsultacje odbywajq sie w placowkach NZOZ Remedis:

a. w Toruniu przy ul. Moniuszki 39
b. w Bydgoszczy przy ul. Chrobrego 2/2.

5. W trakcie danego roku akademickiego mozesz skorzysta¢ z okreslonej

liczby konsultacji:

a. maksymalnie 3 wizyty - jesli studiujesz w Uniwersytecie
Mikotaja Kopernika
b. maksymalnie 2 wizyty - jesli pracujesz na umowe o prace

w Uniwersytecie Mikotaja Kopernika.

6. Dalsze wsparcie po wykorzystaniu tego limitu organizujesz i optacasz
we wiasnym zakresie.
7. Jesli studiujesz w Uniwersytecie Mikotaja Kopernika

a. Przed wizytg u psychiatry musisz skorzystac z konsultaciji

psychologicznych na Uniwersytecie.



https://bon.umk.pl/pages/Konsultacje_psychologiczne_/
https://bon.umk.pl/pages/Konsultacje_psychologiczne_/
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b. Psycholog (w uzasadnionych przypadkach) skieruje Cie
do psychiatry i wyda Ci kod weryfikacyjny.

Cc. Zarejestruj sie na wizyte:
1) bezposrednio do przychodni NZOZ Remedis,
2) telefonicznie pod humerem 668 476 791,

3) mailowo: pro@remedis.pl.

d. Pamietaj: podczas rejestracji w przychodni Remedis podaj kod

weryfikacyjny.
Jesli pracujesz w Uniwersytecie Mikolaja Kopernika
a. Zarejestruj sie na wizyte

1) bezposrednio do przychodni NZOZ Remedis

2) telefonicznie pod humerem 668 476 791

3) mailowo: pro@remedis.pl.

Przed kazdg wizytg pokaz w rejestracji Remedis wazng legitymacije

lub zaswiadczenie o ksztatceniu lub zatrudnieniu.

Nie mozesz skorzystac ze wsparcia, jesli leczysz sie psychiatrycznie

u innego psychiatry lub w innym osrodku.

Mozesz odwotaé wizyte. Zréb to telefonicznie lub mailowo najpdzniej
24 godziny przed terminem. Jesli odwotasz wizyte zbyt pdzno

lub nie przyjdziesz, wliczymy jg do Twojego limitu wizyt.

Mozesz skorzystac z konsultacji w jezyku angielskim. Zgtos takq

potrzebe podczas rejestracji.

Pamietaj, ze oferowane przez Uniwersytet wsparcie ma charakter

dorazny. Nie zastgpi ono dtugoterminowej terapii ani leczenia

psychiatrycznego. Jesli potrzebujesz statego wsparcia, skontaktuj sie
z wybrang placéwka lub specjalistg Swiadczacymi wsparcie w zakresie

zdrowia psychicznego.
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